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（9月9日現在）

■所時津町浦郷４３６-８
■営駐車場利用時間 9:00～22:00
■Ｐあり

時津ウォーターフロント公園

特集
秋の

■所長与町吉無田郷61-1
■営・4月～10月：9時～21時
　・11月～3月：9時～18時
　・12月28日～1月1日：休園
■Ｐ第1駐車場：70台（バス3台）
　第2駐車場：50台

中尾城公園

裏面では、お外でランチにおすすめのお店をご紹介！

うぉっち
んぐ

探偵団が
行く

vol.68

　秋といえば「行楽の秋」そして
「食欲の秋」！
　今回のうぉっちんぐ探偵団は、そ
んな秋をたっぷり楽しめる、秋のお
でかけスポットをご紹介します。
　まずは、目の前に大村湾が広がる
開放的な「時津ウォーターフロント
公園」。たくさんの遊具がある子ど
も広場や、時間になるとメロディが
流れる時計塔、ボール遊びができる
広場もあって、のびのび体を使って

楽しめます。
　また、からだづくりのための健康
遊具や、ウォーキングコースもある
ので、大人が楽しむスポットとして
も◎。
　潮風を感じながらの読書から、家
族でのピクニックまで、幅広い楽し
み方ができる公園です。

長与のおでかけスポットといえ
ば、逆三角形の赤いエアロブリッ
ジがランドマークにもなっている
「中尾城公園」です。
　いろんな遊具が楽しめる冒険の
谷や、児童用（1時間:220円）幼児
用（無料）の2つの草スキー場、
エアロブリッジの出入口まで登っ
てゆくモノレール（1回・1往復：110
円）など、遊び方も色々。
　モノレールに乗って辿り着く

エアロブリッジからは、長与町
内を一望できます。
　春は桜、秋にはコスモスと季節ご
とに色んな花を楽しむことができる
のもオススメポイント。
　草スキー場や冒険の谷には、
休憩スポットがあり、ゆっくりお子
さんを見守りながら家族で楽しめ
る所も◎です。

記
事
の
内
容
を

動
画
で
も

チ
ェッ
ク
！

時津 長与



〒851-2105　西彼杵郡時津町浦郷428-14
西そのぎ商工会「うぉっちんぐ」係
TEL：882-2240  FAX：882-0521 
E-mail:nishisonogi@shokokai-nagasaki.or.jp

・山﨑　  志帆様 ・酒本　智絵 様
・阪口 富士子 様 ・山下　恵子様

金沢監督サイン入りサバ缶&
共通商品券500円分当選者

①クイズの答え（A・B・Cから）
③長与・時津にて取材して欲しいお店や人物など
③うぉっちんぐの感想
④お名前、住所、電話番号、年齢
　　　(締切／10月14日㊎必着)

下記事項を記入の上、E-mail、FAX、
官製はがきにて下記までご応募ください。応募方法

書き忘れに
注意してネ! 

ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所ご近所
さん
ご近所
さん
ご近所
さん

宛
先

 おめでとうございます
第89号

時津 長与

龍宝
■所時津町浜田郷３０３-５ ■℡ 095-882-2264
■営 12：00～14：00／17：00～19：30
※ランチ14:00まで
■休日曜日　■Ｐあり

さぬきうどん大平
■所長与町三根郷904-3
■℡ 095-887-1157　■営 11:00～15:00
■休月曜日 ※月曜日が祝日の場合営業
■Ｐ10台あり

GOKURI TO PAKURI

お弁当
ならここも
オススメ！

■所長与町嬉里郷480-19 
サンユービル1階
■℡ 095-894-7787
■営 11:30～16:00
（お弁当・ランチは
14:15OS）
■休日曜 ■Ｐなし

■所長与町高田郷１１７５-１
■℡ 095-840-5300
■営 9：30～21：00
■休 1/1～1/3 ■Ｐ60台

LaLaながよ

■所時津町浜田郷149-7 白井ビル102
■℡ 095-882-6525
10月にリニューアル
オープン予定
■営 11：00～14：00
16：00～21：00

■休火曜日夜 ■Ｐあり

からあげジャック時津本店

正解者の中から抽選で、10名様に商品券(1,000円分)をプレゼント!

時津ウォーターフロント公園の
時計塔は1日何回音楽が流れるでしょう？

A:4回　B:10回　C:24回

■所時津町浜田郷565-13
■℡ 095-881-7676
■営 9:00～18:00
■休日曜 ■Ｐ2台

ぱんのいえ

お弁当
ならここも
オススメ！

GOKURI TO PAKURI
長与町嬉里郷480-19 

ランチは
こちらの
パン！

GOKU PAKUの
お弁当
GOKU PAKUの
お弁当

長与

焼きたてパンは
税込
118円

※一部商品を除きます。
円110

時津

GOKURI TO PAKURI

■■所■長与町高田郷１１７５-１
■■℡■095-840-5300
■■営■9：30～21：00
■■休■1/1～1/3 ■■Ｐ■60台

LaLaながよ

からあげジャック時津本店

時津町浜田郷565-13
095-881-7676
9:00～18:00
日曜 ■■Ｐ■2台

ぱんのいえ

GOKURI TO PAKURI

長与町高田郷１１７５-１

60台

かぼちゃクリーム
キューブ

円180税込

マスター
ドベーコ

ン

ベーグル
円250
税込

ひやしパン240 税込

ランチは
こちらの
パン！

円

日替わりのお得な
ワンコインランチ
（平日限定）や、

ワンコインで楽しめる
ミニサイズメニューも
おすすめです！

ミニサイズメニューも
ミニちゃんぽ

ん

円500
税
込 ミニチキンライ

ス

円450
税
込

釜玉&コロッケ

円498 税
込

からあげ南蛮
お弁当

単品は680円

●ムービーdeうぉっちんぐの動画にヒントが?！

おーいおーいおーいおーいおーいおーいおーいおーいおーいおーいおーいおーいおーい

広報委員がおすすめする

今回はワンコインランチ

うどん並&丸
天

円488 税
込

トッピングを選んで
ワンコインでも
バリエーション豊富に
楽しめます！


